
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

Рабочая программа по «Основам безопасности жизнедеятельности» составлена на основе требований к результатам освоения основной 

образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ №61» с учетом основных направлений программ, включенных в 

структуру основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ №61».  

Изучение предметной области "Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности" обеспечивает: 

▪ физическое, эмоциональное, интеллектуальное и социальное развитие личности учащихся с учетом исторической, общекультурной и 

ценностной составляющей предметной области; 

▪ формирование и развитие установок активного, экологически целесообразного, здорового и безопасного образа жизни; 

▪ понимание личной и общественной значимости современной культуры безопасности жизнедеятельности; 

▪ овладение основами современной культуры безопасности жизнедеятельности, понимание ценности экологического качества 

окружающей среды, как естественной основы безопасности жизни; 

▪ установление связей между жизненным опытом обучающихся и знаниями из разных предметных областей. 

Предметные результаты: 

▪ формирование современной культуры безопасности жизнедеятельности на основе понимания необходимости защиты личности, 

общества и государства посредством осознания значимости безопасного поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного 

характера; 

▪ формирование убеждения в необходимости безопасного и здорового образа жизни; 

▪ понимание личной и общественной значимости современной культуры безопасности жизнедеятельности; 

▪ понимание роли государства и действующего законодательства в обеспечении национальной безопасности и защиты населения от 

опасных и чрезвычайных ситуаций природного характера; 

▪ понимание необходимости сохранения природы и окружающей среды для полноценной жизни человека; 

▪ знание основных опасных и чрезвычайных ситуаций природного характера; 

▪ знание и умение применять меры безопасности и правила поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; 

▪ умение оказать первую помощь пострадавшим; 

▪ умение предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным признакам их проявления, а также на основе информации, 

получаемой из различных источников, готовность проявлять предосторожность в ситуациях неопределенности; 

▪ умение принимать обоснованные решения в конкретной опасной ситуации с учетом реально складывающейся обстановки и 

индивидуальных возможностей; 

▪ овладение основами экологического проектирования безопасной жизнедеятельности с учетом природных рисков на территории 

проживания. 
 


