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Пояснительная записка 
 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 61 имени 

Ильгизара Александровича Касакина» составлен в соответствии с нормативными правовыми 

документами: 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;

• Федеральный закон от 31 июля 2020г. №304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»;

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 декабря 2010 г. № 1897);

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014 г. № 1644 "О 

внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»;

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 г. № 1577 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утверждѐнный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897»;

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении СанПиН 2.4..3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 № 61473);

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 "О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254" (Зарегистрирован 02.03.2021 № 62645);

• Приказ Министерства образования Кузбасса «О методических рекомендациях по 

составлению учебных планов и планов внеурочной деятельности  для 1-11 классов 

государственных и муниципальных образовательных организаций Кемеровской области – 

Кузбасса, реализующих образовательные программы начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего 

образования на 2022-2023 учебный год» от 05.07.2022г. №1662;   

• Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ «СОШ 

№61».  

Учебный план основного общего образования (далее - учебный план) обеспечивает 

реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки учащихся, состав и структуру обязательных предметных областей по 

классам (годам обучения). Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть направлена на достижение результатов, определяемых ФГОС ООО, и 

состоит из следующих предметных областей и учебных предметов: 

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 

Родная литература (русская) 
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Иностранные языки Иностранный (английский) язык  

Второй иностранный (немецкий) язык  

Математика и информатика Математика 

Геометрия 

Информатика 

Общественно - научные предметы Всеобщая история 

История России 

Обществознание 

География 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы   духовно-нравственной   культуры 

народов России 

Естественно - научные предметы Физика 

Химия 

Биология 

Искусство Музыка 

Изобразительное искусство 

Технология Технология 

Физическая культура   и   Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

участников образовательных отношений.  

Согласно образовательным потребностям учащихся 5-9 классов и их родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних учащихся, в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, для повышения роли физической культуры в 

воспитании современных школьников, укреплении их здоровья, увеличения объема 

двигательной активности, развития их физических качеств, привития навыков здорового 

образа жизни, включен учебный предмет физическая культура (1 час) в 5 -7 классах. 

Продолжительность учебных четвертей 

     Учебные четверти Классы Срок начала 

четверти 

Срок 

окончания 

четверти 

Количество 

учебных 

недель 

     I четверть 5  кл. 01.09.2022 27.10.2022 8 недель 

     II четверть 5-9 кл. 07.11.2022  25.12.2022 7 недель 

     III четверть 5-9 кл. 09.01.2023  26.03.2023 11 недель 

     IV четверть 5-9 кл. 03.04.2023 29.05.2023 9 недель 

     Итого за учебный 

год 

5-9 кл.   34 недели 

 

Продолжительность каникул 

    Каникулы Классы Срок начала и окончания 

каникул 

Количество 

дней 

     I четверть  5-9 кл. 28.10.2022 – 06.11.2022 9 

     II четверть  5-9 кл. 26.12.2022 – 08.01.2023 14 

     III четверть  5-9 кл. 27.03.2023 – 02.04.2023 7 

     IV четверть  5-9 кл. 30.05.2023 – 31.08.2023 94 
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Учебный план основного общего образования 6 – 9 класс (ФГОС) 

 
Предметные  

области 

Учебные предметы 

Классы  

Количество часов 

6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Обязательная часть 
Русский язык  и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная литература 

(русская) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный 

(английский) язык  

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Второй иностранный 

(немецкий) язык 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 5 5          

Алгебра      3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия      2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Информатика      1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно – 

научные предметы 

Всеобщая история 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

История России 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы духовно – 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно – 

нравственной  культуры 

России 

             

Естественно – 

научные предметы 

Физика     2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия        2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1    

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1    

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1    

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

       1 1 1 1 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

ИТОГО 29 29 29 29 31 31 31 33 33 33 33 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при 5-дневной учебной неделе 

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 1 1 1 1 1       

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

30 30 30 30 32 32 32 33 33 33 33 33 33 

 

Количество учебных занятий за 4 года составляет 3230 часа.  
При проведении учебных занятий по «Иностранному (английскому) языку», «Второму 

иностранному (немецкому) языку», «Информатике» (7 - 9 классы), «Технологии» (5-8 классы) 

осуществляется деление классов (при наполняемости 25человек) на две подгруппы. Третий 

час физической культуры в 8-9 классах реализуется через занятия внеурочной деятельности 

«Будущие олимпийцы».  
Формы промежуточной аттестации  

Для контроля качества освоения учащимися учебных программ (полнота, прочность, 

осознанность, системность) предметов учебного плана организуется промежуточная 

аттестация по четвертям и итогам года. Учащиеся 6-9 классов проходят промежуточную 

аттестацию по каждому учебному предмету по итогам четвертных отметок. Формой 

промежуточной аттестации является годовая отметка, представляющая собой среднее 

арифметическое результатов четвертных отметок. Округление результатов производится в 

пользу учащегося. 
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